
Как не стать жертвой преступления. 
 

1. Как вы поступите, возвращаясь со дня рождения домой? 

а) В темное время суток пойду по малолюдным, недостаточно освещенным 

местам. 

б) Выберу маршрут по пустынным скверам и дворам, плохо освещенным 

подземным переходам. 

в) Пойду по улице, прижимаясь к стенам домов, вдоль производственных 

корпусов. 

г) Пойду по хорошо освещенным, многолюдным улицам. 

 

2. Если вас кто-то преследует, каковы ваши действия? 

а) Подойду к преследователю и выясню причину преследования. 

б) Если преследователь настигнет меня, буду громко кричать, звать на 

помощь. 

в) Побегу к месту наибольшего скопления людей. 

г) Зная окрестности своего дома, микрорайона, а также места, где часто 

бываю, уйду от преследования.  

 

3. Как вы поступите, если навстречу вам идет группа подростков, а 

поблизости нет людей? 

а) Подойду и спрошу, который час. 

б) Продолжу путь, держась агрессивно. 

в) Перейду на другую сторону или поверну назад. 

г) Остановлюсь и подожду, когда группа подростков пройдет мимо меня. 

 

4. На вас напали и сняли шапку. Ваши действия? 

а) Приду домой и расскажу родителям, после чего позвоню в милицию. 

б) Сразу сообщу в милицию о нападении и как можно подробнее и точнее 

изложу все, что со мной произошло. 

в) Расскажу друзьям о нападении. 

г) Постараюсь запомнить внешность напавшего преступника.  

 

5. Вы пришли в кинотеатр, в зале мало зрителей. Где вы сядете? 

а) Займу место отдельно ото всех. 

б) Сяду там, где много зрителей. 

в) Не имеет значения, где сидеть в зале. 

 

6. Где безопаснее находиться в городском транспорте в позднее время? 

а) В любом вагоне трамвая. 

б) В прицепном вагоне трамвая. 

в) Ближе к водителю. 

 

 



7. Садясь в такси, что нельзя делать? 

а) Оставлять ценные вещи в такси, даже вы ходя из него на короткое время. 

б) Выходить из машины, если водитель просит подтолкнуть ее сзади. 

в) Показывать водителю крупные суммы денег.  

г) Запоминать номерной знак.  

 

8. Вы познакомились с мальчиком (девочкой). Где нельзя встречаться? 

а) В кафе, кинотеатре или на улице. 

б) В случайных местах: в бытовках, подвалах, в пустующих домах и т. п. 

в) В квартире, где нет родителей.  

 

9. Если вас остановили работники милиции, в форме или в гражданской 

одежде, и предложили пройти в отделение. Как вы поступите? 

а)    Молча пойду с ними в отделение. 

б)    Потребую предъявить документы. 

в) Обращусь за помощью к окружающим людям, заподозрив неладное.  

 

10. Вашу безопасность во время вечерних прогулок обеспечит: 

а) Свисток в кармане. 

б) Собака служебной породы. 

в) Безлюдный маршрут в парке. 

 

11. Вам предстоит возвращаться домой поздно вечером, а у вас дорогие 

украшения. Ваши действия. 

а) Постараюсь, чтобы они не бросались в глаза. 

б) Попрошу, чтобы меня кто-то из домашних встречал. 

в) Не буду прятать дорогие украшения. 

 

12. У вас крупная сумма денег, а вам предстоит ехать в переполненном 

транспорте или быть в многолюдных местах - в универмаге, на рынке. 

Как вы поступите? 

а) Положу деньги в наружный или задний карман. 

б) Разложу деньги по разным внутренним карманам, руководствуясь 

принципом: отдельно деньги на проезд, отдельно деньги на крупную покупку. 

в) Прижму сумку к себе, придержу ее рукой под низ, не буду перекидывать сумку 

на ремнях за спину. 

г) Положу сумку, попрошу посторонних людей присмотреть за ней. 

 

13. Как вы поступите, возвращаясь вечером домой со дня рождения с 

дорогостоящим магнитофоном, радиотехникой? 

а) Включу магнитофон - так путь будет короче. 

б) Оставлю аппаратуру у друга. 

в) Положу магнитофон в сумку и пойду домой. 

 

14. Если у вас под угрозой насилия отбирают сумку, деньги, какую-то вещь, 



а помощи ждать неоткуда, что вы будете делать? 

а) Окажу сопротивление, попытаюсь задержать преступника. 

б) Немедленно обращусь в милицию, если нет рядом телефона, зайду в 

ближайший лифт, нажму кнопку «вызов» и попрошу сообщить в милицию о 

грабеже. 

в) Не буду оказывать сопротивления. Моя личная безопасность дороже. 

 

15. Как уберечь от преступников свое жилище? 

а) Установить красивую и дорогую дверь, что бы она отличалась от дверей 

ваших соседей. 

б) Установить несколько замков, желательно более сложной конструкции. 

в) Укрепить дверную коробку, врезать глазок, обзавестись дверной цепочкой. 

 

16. Вы дома один. Раздался дверной звонок. Как вы поступите? 

а) Открою дверь и посмотрю, кто там. 

б) Если стоит милиционер, то смело отрою дверь. 

в) Если время не позднее, и я знаю, что соседи дома, воспользуюсь дверной 

цепочкой, она позволит мне лучше рассмотреть человека, его удостоверение, 

принять телеграмму, извещение или повестку. 

г) Взгляну в глазок. Если снаружи находится знакомый человек, открою 

дверь. 

д) Спрошу через закрытую дверь, кто там, какова цель визита. Для 

подстраховки позвоню по телефону соседям. 

 

17. К вам пришли работники жилищно-коммунальных и бытовых служб 

(ремонтировать или проверять плиту, сантехническое оборудование, 

электропроводку и т.п.), а вы никого не вызывали. Ваши действия. 

а) Дверь не открою. 

б) Отрою дверь и скажу, что я никого не вызывал. 

 

18. Вам позвонили в дверь, а через глазок ни кого не видно. 

а) Отрою дверь и посмотрю, кто там. 

б) Не буду открывать дверь. 

 

19. Ваша дверь выходит не на лестничную площадку, а в «карман», то 

есть в небольшой коридор, имеющий свою запирающуюся дверь. Соседи 

случайно оставили ее открытой, и человек, позвонивший к вам, уже на 

ходится перед дверью вашей квартиры. Ваши действия. 

а) Воспользуюсь дверным глазком перед тем, как открыть свою дверь. 

б) Открою дверь и посмотрю, кто пришел. 

 

20. Что необходимо сделать, уходя из дома? 

а) Закрыть на запоры все окна, балкон, форточки, фрамуги. 

б) На первом этаже оставлю только форточки открытыми, а окна закрою. 

 



21. Как вы поступите с ключами от квартиры? 

а) Оставлю ключи от квартиры под половиком. 

б) Оставлю ключи от квартиры в пожарном ящике. 

в) Оставлю ключи от квартиры в электрощите. 

 

г) В квартире буду держать ключи на виду около входной двери. 

д) Возьму с собой, а при необходимости оставлю проверенным соседям. 

 

22. У вас пропали ключи. Как вы поступите? 

а) Сделаю дубликат ключей. 

б) Немедленно заменю замки. 

 

23. Вы скопили крупную сумму денег. Где будете их хранить? 

а) Положу в книги. 

б) Положу в ящик для белья. 

в) Положу в Сбербанк. 

г) Спрячу за картиной. 

 

24. Необходимо ли составлять список всех ценных вещей в доме, выписывать 

основные данные из ваших документов, заводские номера всей аппаратуры, 

бытовой техники, держать отдельно технические паспорта, составлять каталог 

вашей библиотеки? 

а) Да. 

б) Нет. 

 

25. Считаете ли вы, что если вы сообщаете незнакомым людям на улицах, в 

транспорте, в очередях, во дворе сведения, что в доме у вас крупные суммы 

денег, ценности, дорогая аппаратура, это может способствовать ограблению ва-

шей квартиры? 

а) Да. 

б) Нет. 

 

26. Будете ли вы рассказывать о своем отъезде в отпуск, на дачу, в 

командировку, посвящать всех в семейные тайны, распространяться о со 

ставе своей семьи? 

а) Да. 

б) Нет. 

 

27. Если в подъезде висит объявление о предоставляемых услугах и вы 

решили этим воспользоваться, как вы поступите? 

а) Во время визита мастера в квартиру попрошу кого-нибудь из 

родственников или знакомых побыть в квартире. 

б) Буду ждать один в квартире, приготовлю необходимую сумму денег. 

 

28. Если в подъезде висит объявление: «Завтра будут проводить уничтожение 



тараканов в квартирах с 8.00 до 12.00. Просьба оставить записку, когда вы 

будете дома, или оставить у дверей вашей квартиры баночку для химикатов», 

что вы будете делать? 

а) Оставлю баночку. 

б) Оставлю записку, когда я буду дома. 

в) Позвоню в санитарно-эпидемиологическую станцию и узнаю, проводят ли 

они указанные мероприятия в нашем доме. 

г) Не оставлю ни записки, ни баночки. 

 

29. Вы пришли домой и обнаружили следы взлома входной двери. Ваши 

действия? 

а) Не буду заходить в квартиру - это опасно, так как в ней может еще 

находиться преступник. 

б) Позову соседей, сообщу о случившемся в милицию. Так же поступлю, если 

взломана квартира соседей. 

в) Немедленно зайду в квартиру и задержу преступника. 

 

30. Если вы уже вошли в квартиру и обнаружили, что в ней побывал вор, что 

вы сделаете? 

а) Я не буду ничего трогать и вызову милицию. 

б) Проверю, что украдено и вызову милицию. 

 

31. Если кто-то пытается проникнуть к вам в квартиру, пытаясь взломать 

входную дверь, каковы ваши действия? 

а) Постараюсь заблокировать дверь, например мебелью, вызову милицию. 

б) Позвоню соседям. Включу на полную громкость радиоприемник или 

магнитофон. 

в) Открою дверь и спрошу, в чем дело. 

 

32. На лестничной площадке не горит лампочка. Как вы поступите? 

а) Необходимо подождать, когда кто-то сменит лампочку. 

б) Заменю лампочку сам. 

 

33. Соседи устраивают пьяные оргии, приводят домой лиц, представляющих 

опасность для жильцов, торгуют самогоном. Что это, на ваш взгляд? Как вы 

поступите? 

а) Это угроза моей семье и моему имуществу. 

б) Это не угроза моей семье и моему имуществу. 

в) Сообщу участковому инспектору милиции. 

 

34. Когда вы будете чувствовать себя в полной безопасности, если 

существует криминогенная обстановка в доме, в подъезде, на лестничной 

площадке, во дворе, около дома? 

а) Если навесить бронированные двери, зарешетить окна. 

б) Установить запирающиеся двери дома, подвала и чердака. 



в) С этим можно бороться только дружными усилиями жильцов всего дома. 

 

35. Вы обратились к случайному человеку с просьбой опустить в почтовый ящик 

письмо. Может ли оно послужить наводкой для нападения на ваше жилище? 

а) Да. 

б) Нет. 

 

36. Вы возвращайтесь поздно от своих родственников или друзей. Как вы 

поступите? 

а) Пойду домой. 

б) Останусь ночевать у них. 

 

37. Вы идете домой, в квартире нет родителей. Вслед за вами кто-то входит в 

подъезд, а затем поднимается на ваш этаж. Как вы поступите? 

а) Открою квартиру и быстро зайду домой. 

б) Не доставая ключей, позвоню в соседние квартиры, позову на помощь. 

 

38. Вы один дома. Открыли дверь, собираясь выйти из квартиры, а на площадке 

незнакомые люди. Ваши действия? 

а) Быстро захлопну дверь и останусь в квартире. 

б) Выйду из квартиры и быстро закрою дверь. 

 

38. Будете ли вы обращаться к случайным людям с просьбой доставить вам 

на дом мебель из магазина, телевизор из ремонта и т.п.? 

а) Да. 

б) Нет. 

 

40. Можно ли ради личной безопасности нарушать все правила и запреты 

(кричать, кусаться, говорить неправду)? 

а) Да. 

б) Нет. 

 

41. Вы один дома. Звонит телефон. Незнакомый голос спрашивает по телефону: 

«Родители дома?» Что вы скажете? 

а) Папы и мамы нет дома. 

б) Они сейчас заняты и не могут подойти к телефону. 

 

42. Незнакомые люди пригласили вас посмотреть видео, животных, сниматься в 

кино. 

а) С удовольствием приму приглашение. 

б) Откажусь, сообщу родителям. 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Вопросы для девушек (Как не стать жертвой преступления) 

1. Вы решили прогуляться в темное время суток. Выберите себе маршрут для 

прогулки: 

а) Маршрут должен пролегать по пустынным местам около строек. 

б) Маршрут должен пролегать рядом с заброшенными или поставленными 

под снос зданиями. 

в) Маршрут должен пролегать вблизи строительных бытовок, открытых 

подвалов, торговых палаток. 

г) Маршрут должен пролегать по отдаленным участкам парков и скверов. 

д) Гулять надо на освещенных и многолюдных улицах. 

 

2. Если вы недавно познакомились с мужчиной, как вы поступите? 

а) Не буду раскрывать ему, пока не узнаю его лучше, все «семейные тайны». 

б) Сразу приглашу его к себе домой. 

в) Буду рада, если малознакомый мужчина проводит меня до дома, а еще лучше 

до дверей квартиры. 

 

3. Если вы возвращаетесь поздно, а человек, которого вы хорошо знаете и 

которому доверяете, вас не провожает. Ваши действия? 

а) Уверенной походкой пойду домой. 

б) Попрошу кого-нибудь из родственников встретить меня на остановке или у 

дома. 

в) Буду по пути домой заходить в телефонные будки, когда вокруг нет людей. 

 

4. Если вы возвращаетесь поздно одна, а в подъезде стоят незнакомые 

мужчины. Как вы поступите? 

а) Не обращая внимания на незнакомых мужчин, зайду в подъезд и в лифт. 

б) Проявляя максимальную осторожность, зайду во двор, в подъезд. 

в) Подожду, когда подойдет кто-то из соседей по дому, и попрошу проводить меня 

до дверей квартиры. 

 

5. Если вы дожидаетесь лифта, а в стороне стоит неизвестный мужчина, 

который не собирается подниматься наверх, что вы сделаете? 

а) Не обращая внимания, зайду в лифт. 

б) Дождусь других жильцов, так как незнакомец может в последний момент 

перед закрытием дверей заскочить в лифт. 

 

6. Если на вас напали в лифте, что вы сделаете? 

а) Закричу, буду стучать по стенкам. 

б) Нажму кнопку вызова диспетчера. 

в) Окажу сопротивление всеми доступными способами. 

г) Нажму кнопку экстренного открытия дверей. 

д) Нажму кнопку «стоп». 

 



7. Вы возвращаетесь из школы домой, а к вам подъехала машина. Водитель 

предложил подвести вас до дома. Как вы поступите? 

а) С радостью соглашусь. 

б) Откажусь. 

8. Когда основная масса дачников и садоводов находится в городе, опасно ли 

оставаться в одиночестве на даче или в садовом домике? 

а) Да. 

б) Нет. 

 

9. Вам предстоит поздно возвращаться домой. Какую одежду вы выберете, чтобы 

не спровоцировать насилие? 

а) Выберу одежду, которая подчеркивает мою фигуру, излишне обнажая тело. 

б) При выборе одежды учту, что предстоит поздно возвращаться домой. 

 

10. Если на вас напали, как вы поступите? 

а) Окажу сопротивление, если нет другого выхода, и немедленно обращусь в 

милицию. 

б) Постараюсь спастись бегством, если это возможно. 

в) Попытаюсь запугать нападающего. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Правила безопасного поведения учащихся в ЧС криминогенного 

характера 

1.Если оказался дома без родителей, никому чужому или малознакомому не 

открывай дверь, кем бы он ни представился. 

2.Не теряйся, если, находясь в квартире, услышишь, что кто-то пытается 

открыть дверь, а громко спроси: «Кто там?» 

3.Если дверь продолжают открывать чужие, будет правильным по телефону «02» 

вызвать милицию, точно указать адрес и затем с балкона или из окна звать на 

помощь соседей или прохожих. 

4.На телефонные звонки с вопросами «есть ли кто дома?» или «когда вернутся с 

работы родители?» надо отвечать, что они заняты, и спросить, кому и куда 

перезвонить. 

5.Уходя из дома, не забывай закрыть балкон, форточку и окна, особенно на первом 

или после днем этаже. 

6.Не оставляй в двери записок - это привлекает внимание посторонних. 

7.Береги ключи от квартиры, не теряй их и не оставляй под ковриком у двери, в 

почтовом ящике и других укромных местах. 

8.В случае утери или пропажи ключей сразу же сообщи об этом родителям. 

9.Не хвастай перед окружающими тем, какие дорогостоящие вещи есть в вашей 

квартире (теле- и видеоаппаратура, одежда, украшения, иконы и т.д.), а также 



какое количество денег имеется дома.  

10.Не приглашай в квартиру незнакомых или малознакомых ребят и девушек ни под 

каким предлогом. 

11.Очень правильно поступают мальчики и девочки, которые знакомят родителей 

со своими друзьями и товарищами. 

12.Не носи с собой больших сумм денег, а если такая необходимость возникает, не 

хвастай об этом. 

13.Если во дворе или возле школы мальчики требуют у тебя деньги, то постарайся 

убедить их, что денег нет и по возможности сообщи о случившемся родителям, 

учителям или в милицию. 

14.Не нужно на улицах разговаривать с пьяными, даже знакомыми людьми, так 

как пьяный человек непредсказуем, может быть жестоким. 

15.Не садись к незнакомым или малознакомым людям в автомобиль, даже если 

очень хочется покататься или опаздываешь. 

16.Нельзя садиться с посторонними в лифт, если с тобой нет родителей. 

17.Если чувствуешь, что тебя преследуют, зайди в ближайший магазин, другое 

место или попроси взрослого, любого прохожего проводить до дома. 

18.Не принимай приглашения от незнакомых людей посмотреть видео, животных, 

сниматься в кино и т.п. 

19.В любом тревожным случае необходимо посоветоваться с родителями, 

учителями либо обратиться в милицию, где всегда получишь совет и помощь. 

 


